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A B S T R A C T   A R T I C L E   I N F O 

Kanibarzan International Wetland, Iran's first birdwatching site and wildlife sanctuary managed by 

the Environmental Protection Organization, has implemented livelihood projects since 2016 to 

reduce agricultural dependence and improve the livelihoods of local villagers. These projects, 

carried out in cooperation with the United Nations Development Program and the Global 

Environment Facility, aim to ensure the wetland's sustainability. This study seeks to analyze the 

impact of pro-environmental livelihoods on the sustainability of the Kanibarzan International 

Wetland, located in West Azerbaijan Province. This applied research was conducted using a survey 

method. The statistical population consisted of 160 local people involved in rural livelihood 

diversification projects. Based on Krejcie and Morgan’s table, 115 participants were selected using 

stratified random sampling with proportional allocation. The research measurement tool was a 

researcher-designed questionnaire, whose validity and reliability were confirmed by a panel of 

experts and by calculating Cronbach's alpha coefficient. The data were analyzed quantitatively using 

descriptive and inferential statistics in the SPSS 26 software environment. The results revealed a 

significant positive relationship between various pro-environmental livelihood measures (excluding 

social and cultural conditions) and livelihood capitals with wetland sustainability. Networking and 

institution-building emerged as the most influential factors in explaining the variance in wetland 

sustainability. Furthermore, livelihood capitals positively moderate and strengthen the relationship 

between pro-environmental livelihoods and wetland sustainability. Therefore, in addition to 

pursuing pro-environmental livelihood initiatives, it is essential for officials and policymakers to 

prioritize the development and promotion of the five livelihood capitals of local communities. 
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1. Introduction 

Wetlands, despite covering a relatively small land area, provide vital ecosystem services such as fish 

farming, air quality regulation, and carbon sequestration, and they are critical to biodiversity and the global 

economy (Zhu et al., 2022; Altieri et al., 2022). However, 35% of the world’s natural wetlands have been 

lost since the 1970s due to human activities and population growth (Matovu et al., 2024). In Iran, half of 

the country’s 115 wetlands have dried up, and many others are in critical condition (Ramsar Convention 

Secretariat, 2007). Pro-environmental livelihood projects, such as raising native chickens and cultivating 

mushrooms, have been implemented to help conserve wetlands while improving rural livelihoods. In this 

context, the present study aims to analyze the impact of pro-environmental livelihoods on the sustainability 

of the Kanibarzan International Wetland, located in West Azerbaijan Province. 

2. Methodology 

Kanibarzan Wetland, with an area of over 927 hectares, is one of the most important habitats for waterfowl 

and shorebirds in northwest Iran. This applied research was conducted using a survey method. The 

statistical population consisted of 160 participants involved in rural livelihood diversification projects in 

five villages surrounding the wetland. Sampling was carried out using a stratified method with proportional 

allocation, based on Krejcie and Morgan’s table, which determined the sample size to be 115 people. The 

data collection tool was a researcher-designed questionnaire, whose validity was confirmed by experts in 

environmental studies and agricultural extension, and whose reliability was verified using Cronbach's alpha 

coefficient (with a value higher than 0.7). The questionnaire included items based on the theoretical 

foundations of the research. The collected data were analyzed using SPSS 26 software. Descriptive statistics 

such as frequency, mean, and standard deviation, as well as inferential statistics such as Pearson correlation 

tests and regression analysis, were applied to examine the relationship between the dimensions of pro-

environmental livelihoods and wetland sustainability. 

3. Results 

The study highlights the success of pro-environmental livelihood interventions in promoting the 

sustainability of the Kanibarzan Wetland. Cultural and social activities, with an average score of 3.97, have 

the greatest impact by fostering public participation and environmental awareness. Education and 

stakeholder empowerment (3.58) are also crucial, as they contribute to skill-building and effective 

involvement in environmental protection. Although entrepreneurship (2.88) and networking (2.77) show 

lower averages, expanding these areas can further enhance sustainable economic development. Among the 

five livelihood capitals, natural (4.20) and physical (4.09) capitals play the most significant roles in 

sustaining rural livelihoods, contributing to resource preservation and livelihood improvement. The 

findings also reveal a significant positive relationship between education, networking, entrepreneurship, 

and livelihood capitals with wetland sustainability, while demographic factors such as age and income show 

no significant effect. Moreover, the results indicate that livelihood capital positively moderates the 

relationship between pro-environmental livelihoods and wetland sustainability. Overall, these findings 

emphasize the importance of integrating cultural, social, and economic approaches to strengthen local 

livelihoods and ensure environmental sustainability.  

4. Discussion 

The research discussion showed that the variables of education and empowerment, networking and institutional 

building, entrepreneurship and market management, and the five livelihood capitals (human, social, natural, 
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physical, and financial) are significantly and positively related to the sustainability of the Kanibarzan Wetland. 

The findings indicate that as each of these variables increases, the sustainability of the wetland also improves. 

Although networking and institutional building had a relatively low mean among the variables, this factor played 

the largest role in predicting wetland sustainability, underscoring the key importance of creating effective 

cooperation networks and organizations in managing wetland resources . In contrast, demographic variables such 

as age, annual income, and education level did not show a significant relationship with wetland sustainability. 

These findings highlight the importance of promoting human and social capital, given their vital role in 

strengthening local capacities and creating broader support networks. They also demonstrate that developing 

appropriate mechanisms for local education and empowerment, along with expanding entrepreneurial and 

marketing activities, can significantly contribute to sustainable livelihoods and wetland conservation . The results 

of the present study are consistent with and support the findings of previous research (Zhao & Lan, 2023).  

5. Conclusion 

The results show that sustainable livelihoods are a fundamental prerequisite for sustainable rural development 

and wetland conservation. Factors such as poverty, food insecurity, and rising unemployment further highlight 

the importance of sustainable livelihoods. In this study, despite the presence of cultural and social contexts such 

as cultural values and local education, efforts in the areas of entrepreneurship and networking have been limited 

and need to be strengthened . Regression analysis indicates that only networking and institution-building had a 

direct effect on wetland sustainability, while livelihood assets can enhance this effect. The five livelihood capitals 

were assessed as above average, but human and social capitals still require further development. It is suggested 

that trust in relevant institutions be increased through education, the establishment of local environmental 

organizations, and the strengthening of collective cooperation . Finally, more comprehensive planning with a 

multidimensional approach is recommended to reinforce livelihoods and ensure wetland protection.  
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 چکیده 

وحش در لیست مناطق چهارگانه تحت مديريت  نگری کشور و پناهگاه حیات عنوان اولین سايت پرنده برازان به المللی کانیتالاب بین
از سال   دارد.  قرار  پروژه ر  د  139۵سازمان حفاظت محیط زيست  تالاب،  اين  پايداری  به  هاراستای  اتکا  با هدف کاهش  معیشتی  ی 

تايیان با همکاری برنامه عمران سازمان ملل و تسهیلات جهانی محیط زيست اجرا شده است. بدين  ارتقای معیشت روس  کشاورزی و
جان  برازان در استان آذربايالمللی کانینهای حامی محیط زيست بر پايداری تالاب بیمنظور، پژوهش حاضر با هدف تحلیل اثر معیشت

نفر از مردم محلی  160به روش پیمايش انجام شده است. جامعه آماری  غربی انجام گرفت. اين مطالعه يک پژوهش کاربردی است که
گیری  و روش نمونه های روستايی فعالیت داشتند. با استفاده از جدول کرجسی و مورگان بخشی به معیشتهای تنوع بودند که در پروژه 

ساخته بود که  ای محقق زار سنجش پژوهش پرسشنامه نفر از اين افراد برای مطالعه انتخاب شدند. اب  11۵تناسب،  ای با انتساب مطبقه
ها به روش کمی و با استفاده از  روايی و پايايی آن توسط پانل متخصصان و محاسبه ضريب آلفای کرونباخ بررسی و تأيید شد. داده 

يج، بین اقدامات مختلف  مورد تجزيه و تحلیل قرار گرفتند. بر اساس نتا SPSS26 فزارارهای توصیفی و استنباطی در محیط نرمآما
های معیشتی با پايداری تالاب رابطه مثبت و معناداری  های حامی محیط زيست )به جز شرايط اجتماعی و فرهنگی( و سرمايه معیشت 

اقدامات مخ از بین  واريانس  سهای حامی محیط زيست، شبکهتلف معیشت وجود دارد.  ازی و نهادسازی بیشترين سهم را در تبیین 
های حامی محیط  های معیشتی قادرند رابطه بین معیشت تالاب به خود اختصاص داد. نتايج همچنین بیانگر آن بود که سرمايهپايداری  

اين   بر  پايداری تالاب را در جهت مثبت تعديل کنند.  تا به موازات پرداساس پیشنهاد میزيست و  با  شود  اقدامات مرتبط  اختن به 
بهبومعیشت  زيست،  محیط  حامی  معیشتهای  ارتقای  و  پنج د  دست های  و  مسؤولان  کار  دستور  در  نیز  محلی  مردم  اندرکاران  گانه 
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 مقدمه 

از غنای گونه تالاب ايفا میها دارای سطح بالايی  از حیات روی زمین  کنند. با وجود  ای هستند و نقش حیاتی در حمايت 

 Zhu et)دهندطور نامتناسبی خدمات اکوسیستمی فراوانی ارائه میها بهپوشش تنها بخشی کوچک از سطح زمین، تالاب

al., 2022; Lahon et al., 2023; Chakraborty et al., 2023)   ،دارويی و گیاهان  الوار  ماهی،  پرورش  اين خدمات شامل 

 ,.Imdad et alا )، تنظیم کیفیت آب و هو(Nag et al., 2023) ، ترسیب کربن(Altieri et al., 2022ی )حمايت از کشاورز

2022; Mahato et al., 2023)،  برداری زباله و بهره  ه، تصفیهرات سیل، حفاظت از زيستگاتثبیت خط ساحلی، کاهش خط

برنامهبه اجرای  تفريحمنظور  و  فرهنگی  بنابراين یم  (Ye et al., 2022; Zekarias & Gelaw, 2023 ;2022)  یهای  باشد. 

کوسیستمی متنوع کنند که انواعی از خدمات اهای طبیعی عمل میهايی از اکوسیستمها و شبکه مثابه زيرساختها بهتالاب

به ر حفاظت  ا  امنظور  و  زيستی  تنوع  میرزش از  فراهم  اجتماعی  و  اقتصادی  طبیعی،  همکاران،  )  آورند های  و  سالار 

  .(.Asumadu et al., 2023؛1403

های ضروری برای تنوع زيستی و معیشت میلیارد هکتار در سراسر جهان وسعت دارند، کانون  1/6تا    1/۵ها که حدود  تالاب

بههس آنها  اققابلطور  تند.  به  متوجهی  کمک  جهانی  سالانه  یتصاد  و  ارائه   47/4کنند  اکوسیستمی  تريلیون دلار خدمات 

بیشتر مشخص میمی از يکدهند. اهمیت تالاب زمانی  ها،  سوم جمعیت جهان در حاشیه تالابشود که توجه شود بیش 

برکهرودخانه میها،  زندگی  سواحل  و  و )د  کننها  از    (..Lamsal et al., 2015؛1402ن،  همکارا   عبدوس  مجدانه  حفاظت 

های  حال، علیرغم معرفی مکانیسمتواند اهداف توسعه پايدار را پیش برده و رفاه معیشتی را افزايش دهد. بااينها میتالاب

تالاب برای  دهه  حاکمیتی  از  تالاب  3۵تاکنون    1970ها،  از  رفتهدرصد  بین  از  جهان  طبیعی  )انهای   ,.Matovu et alد 

های صنعتی،  ها بر اکوسیستم تالاب اثر سوء داشته و باعث ورود انواع فاضلابی در نزديکی تالابت انسانشد جمعیر.  (2024

شهری و کشاورزی به تالاب، نفوذ مواد آلی، فلزات سنگین، گل و رسوبات به داخل تالاب و شور شدن خاک اطراف آن شده 

محیطی، اقتصادی و اجتماعی  سوء زيستب شده و هم آثار  م سبب تخريب تالاکه فعالیت انسان هدهد  است. اين نشان می

 (.Hardy et al., 2013; Olsson et al., 2015) فراوانی به همراه دارد

)توسعه کشورها  از  بسیاری  در  تالاب  تخريب  از  روند  نیمی  حدود  نابودی  سبب  و  گشته  پديدار  توسعه(  حال  در  و  يافته 

گرديده بتالا جهان  هم  های  و  )شريعت  د Kingsford & Walburn, 2022؛1392کاران،  است  به(.  آسیا  سالانه  ر  تنهايی 

اند  ها از بین رفتههزار کیلومتر مربع از مناطق تالابی به دلايل سدسازی، تبديل به اراضی کشاورزی و ساير کاربری  ۵حدود  

ها  کرد کلیدی تالابگار و سوء بر عملدلیل اثرات ناسازها اغلب به  تالاب(. کاهش و از دست رفتن  1400)زارع و همکاران،  

و محصولات تالاب( صورت می در    (.Asumadu et al., 2023 ؛1399راد،  نژاد و فاتحیگیرد )خالقی)خدمات  ترتیب  بدين 

تالاب از  استفاده خردمندانه  تالاراستای  زيست  و محیط  اجتماع  اقتصاد،  میان  است  توازبها ضروری  و  تعادل  برقرار ها  ن 

تا   اقتشود  رشد  بر  تالابعلاوه  موجوديت  فعالیتصادی،  گستره  در  مؤثر  ها  دخالت  تا  مطلق  حفاظت  از  که  انسانی  های 

 .(1403؛ فرزانه و همکاران، 1400کار، متفاوت است تضمین گردد )رافعی و دانه

شده و    ر سايت رامسر ثبتمورد از آنها د  2۵ان وجود دارد که  المللی در کشور ايرتالاب حائز اهمیت بین  84در حال حاضر  

  ۵/ 1شده در کنوانسیون رامسر  های ايرانی ثبتشده در اين کنوانسیون است. مساحت تالاباين بیشترين تعداد تالاب ثبت

همکاران،   و  )زارع  است  هکتار  تالاب  .(1400میلیون  اهمیت  آعلیرغم  اکثر  متأسفانه  خها،  معرض  در  و طرانها  جدی  ت 

ها نشان داد که هر دو عامل طبیعی و انسانی به از  ر خصوص دلايل تخريب تالابمنابع مختلف د  ار دارند. مرورتخريب قر

های اکولوژيکی و از بین رفتن معیشت جوامع کنند که اين امر منجر به کاهش ارزش بین رفتن يا تخريب تالاب کمک می

 (. Vinayachandran et al., 2022; Raimi et al., 2022; Singh et al., 2023aد ) شوب میوابسته به منابع تالا

مانده در  های باقیاند و بیشتر تالابتالاب ايران خشک شده  11۵بر اساس اطلاعات سازمان محیط زيست، حدود نیمی از  

برازان، يک  تالاب کانی(.  1396،  و رحمتی  مفضلیسیاحکند ) شرايط بحرانی قرار دارند که معیشت مردم محلی را تهديد می

آبان    1390  المللی است که در سالب بینتالا اين تالاب در  رامسر ثبت شده است.  اولین به  1386در کنوانسیون  عنوان 

پرنده سال  سايت  در  و  شد  معرفی  کشور  حیاتبه  1390نگری  پناهگاه  تحت عنوان  چهارگانه  مناطق  فهرست  در  وحش 
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کیلومتری شمال مهاباد و جنوب درياچه ارومیه   30ان در  برازتالاب کانی  .زيست قرار گرفت  طیيت سازمان حفاظت محمدير

های کشاورزی پايدار و ارتقای معیشت های ايران با هدف فعالیتبرای بهبود وضعیت، طرح حفاظت از تالاب .واقع شده است

با عمر  روستايیان،  برنامه  تسهمکاری  و  ملل  سازمان  محان  جهانی  اجرا شهیلات  زيست  پرویط  شامل  اين طرح  های  ژهد. 

 ,Ramsar Convention Secretariat)  کشاورزی و تنوع درآمد روستايیان استها و کاهش اتکا به  معیشتی برای حفظ تالاب

رش مرغ ط زيست از قبیل پروهای معیشت حامی محیتاکنون، در شش روستای نزديک تالاب، پروژه  139۵از سال   (. 2013

انگی با همکاری طرح فرنگی، خیارشور و مرباجات خدوزی، تولید رب گوجه بافی، خیاطی و ساکیرورش قارچ، قال بومی، پ 

 .های ايران اجرا شده استحفاظت از تالاب

پروژه از  يکی  مناسب،  بازار  دارابودن  دلیل  به  بومی  بازار   شود؛یشتی محسوب میهای مهم معپرورش مرغ  که   به صورتی 

ف محلی شهرستان   ظرفیت  هزمهاباد  چندين  روزانه  تخمروش  قالیار  دارد.  را  محلی  ديگرمرغ  يکی  نیز  رسته   بافی  های  از 

پروژه به  و  مربوط  تولیدکنندگان  میان  پیوند  ايجاد  و  تولید  مالی  منابع  تأمین  است.  زيست  محیط  حامی  معیشت  های 

 .ه استوکار ارائه شدع کسبصاحبان اين نو ماتی است که بهشهرها( از جمله خدويژه در کلانن )بهکنندگامصرف

های عملی است که توانسته برای مردم محلی اشتغال مناسبی ايجاد  های معیشتی از ديگر نمونهتولید قارچ در قالب پروژه

ه بخشی بای تنوع های مناسب برگزينهو بنابراين يکی از  دوزی از مشاغلی است که نیازی به آب ندارد  کند. خیاطی و ساک

توان وخت ساک دستی است که میهای روستايیان، دآيد. يکی ديگر از ايدهشمار میاری با محیط زيست بهمعیشت و سازگ 

 .کنندمیها قابل تجزيه بوده و آسیبی به محیط زيست وارد نهای پلاستیکی استفاده کرد. اين ساکجای کیسهاز آن به 

انواع  تولید خان هزينه در قالب  کارهای خانگی و کموهای کسبخیارشور جزو نخستین ايدهرب، مربا، ترشی، شوری و  گی 

شود. با توجه به فرهنگ حاکم بر جامعه شهری منطقه مهاباد و استان  ط زيست محسوب میهای معیشت حامی محیپروژه

پیش ابتدا  در  غربی،  میآذربايجان  اين  شد بینی  فروش  بازار  عمدتاً  که  که  خان  محصولات  زنان  تول هتوسط  شهری  ید دار 

ها فرصت باقی  ان داد تا اشباع اين نوع معیشت سالها و تجربه بازار محلی نشمواجه گردد؛ اما بررسی  شود، با کسادی می

اين، بازار کلاناست و نگرانی در اين خصوص بی بر  بالايی برای ينترنتی نیز ظرفیت  شهرها و فضاهای امورد است. افزون 

 .ندين محصولات دارعرضه ا

میمعیشت ذکرشده  درهای  تالاب  توانند  باشپايداری  اثرگذار  معیشتها  اين  قالب  در  راستای ند.  در  مختلفی  اقدامات  ها، 

)ظرفیت توانمندسازی  و  آموزش  است.  گرفته  صورت  آنها  توسعه  و  شبکه ترويج  و  سازی(،  کارآفرينی  نهادسازی،  و  سازی 

ب فعالیتمديريت  و  فرهازار،  و  اجتماعی  که  نگی  های  هستند  اقدامات  اين  جمله  تالاباز  پايداری  راستای  در در  ابعاد    ها 

محیطی، اقتصادی و اجتماعی انجام شده است. با توجه به گذشت حدود شش سال از اجرای پروژه معیشت گانه زيستسه 

 .رسدالاب ضروری به نظر میها بر پايداری تحامی محیط زيست، بررسی اثرات اين معیشت

ن نوع معیشت، موضوع پژوهشی مورد علاقه  ها در تحقق ايمچنین نقش تالابهای پايدار جوامع محلی و هیشته معتوجه ب

 .بسیاری از محققان بوده است

ايزدی و همکاران )يافته پايدار خانوارهای روستا(  1402های مطالعه  يی )مطالعه  با عنوان »تحلیل عوامل مؤثر بر معیشت 

های اول  د اجتماعی، رتبهنشان داد که بعد اقتصادی و بع  آباد(«رستاق در شهرستان خلیل  ستانموردی: بخش کشاورزی ده

داده اختصاص  خود  به  پايدار  معیشت  بهبود  در  را  دوم  رتبه و  در  محیطی  و  انسانی  فیزيکی،  ابعاد  و  قرار اند  بعدی  های 

 .گرفتند

( قربانی  و  سرمايه(  1402عنابستانی  اثرگذاری  »تحلیل  پاعه توس  هایدر  توسعه  سطح  تغییرات  بر  سکونتگاهای  های  يدار 

)مط سرمايهروستايی  انواع  که  دادند  نشان  بجنورد(«  شهرستان  موردی:  انسانی،  العه  اجتماعی،  )فیزيکی،  معیشتی  های 

تأثیر  رين  ناداری دارد. سرمايه اجتماعی بیشتهای روستايی تأثیر مثبت و معاقتصادی و طبیعی( بر توسعه پايدار سکونتگاه

پايدار   توسعه  بر  اما در کل،  مستقیم  داشته،  را  بر  روستايی  را  تأثیر  و سرمايه طبیعی کمترين  بیشترين  اقتصادی  سرمايه 

 .های روستايی داردتوسعه پايدار سکونتگاه

بررسی را    خانوارهای روستايی شهرستان رامیاننقش فعالیت نوغانداری بر بهبود معیشت پايدار  (  1401صحنه و همکاران )

نشان تحقیق  نتايج  نوغانداری    کردند.  فعالیت  بین  که  بهبود سرمايهداد  رابطه با  روستايی  پايدار خانوارهای  های معیشتی 
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اين نوع کسب اشتغال در  بر سرمايهمعناداری وجود دارد و  ت وکار  انسانی و طبیعی  اجتماعی، فیزيکی،  اقتصادی،  أثیر  های 

 .ها بوده انسانی بیشتر از ساير سرمايهرمايمعناداری داشته است که سهم س

 ( و همکاران  مطالعه (  1400رمضانی  دارايی در  »تحلیل  عنوان  با  )مورد  ای  مرزی  روستاهای  در  ساکن  معیشت خانوارهای  های 

وارهای  خان   ، مالی، اجتماعی، فیزيکی و طبیعی( های انسانی های معیشتی )سرمايه جام(« نشان دادند دارايی مطالعه: شهرستان تربت 

دارد.    روستايی ساکن در مرز در  قرار  پايینی  بسیار  انطباق  سطح  الگوهای معیشتی روستاهای مرزی  همچنین مشخص گرديد 

 .ها در اين مناطق پايین است چندانی با الگوهای معیشت پايدار ندارد و تنوع فعالیت 

لاب شادگان« به اين  یرگذار بر پايداری اکوسیستم تا تأث   بندی عوامل با عنوان »اولويت وهشی  در پژ (  1397میرزايی و همکاران ) 

محیطی و اجتماعی ناپايدار است. ناپايداری اين تالاب سبب ايجاد  ند که تالاب مورد مطالعه از منظر اقتصادی، زيست نتیجه رسید 

 .شده است صدمات غیرقابل جبران به ساکنان محلی و به کل استان و کشور  

زگاری با بحران درياچه ارومیه«  هوشمند: راهبردهای سا زی اقلیم عنوان »معیشت جايگزين و کشاور   ی با ا در مطالعه (  1396ملکی ) 

روی  که  داد  معیشت نشان  به  پتانسیل آوردن  شناخت  مستلزم  منطقه  در  جايگزين  و  های  فرهنگی  اقتصادی،  اجتماعی،  های 

همچن  است.  منطقه  هر  تنوع جغرافیايی  خان ین  معیشتی  منابع  به  خا وار  بخشی  اعضای  درگیرشدن  سبب  در  روستايی  نوار 

جا فعالیت  اقتصادی  خانوارها  های  میان  اقتصادی  نابرابری  کاهش  موجب  نهايت  در  و  بیشتر  خدمات  ارائه  و  کالا  تولید  يگزين، 

همکاران   .شود می  و  دان  ( Matovu et al., 2024)  ماتوو  مطالعه  با  خود  تحقیق  مدير در  برای  شواهد  بر  مبتنی  مشت ش  رک  يت 

سال گذشته افزايش يافته است، اما از    31ها در  قیقات روی تالاب ن نتايج دست يافتند که اگرچه تح ها در کشور اوگاندا به اي تالاب 

ا مشهود  ه به شدت کاهش يافته است. آنها همچنین به اين نتیجه رسیدند که نرخ غیرقابل تصوری از تخريب تالاب   2021سال  

محرک  انسانی،  عوامل  و  تالاب ها است  تهديد  اصلی  ر ی  هستند.  گورونگ ها  و  بررسی   (Rasul & Gurung, 2024) سول  در 

بنگلادش نشان دادند که در اين منطقه برای بهبود معیشت خانوارهای   (Chattogram) های معیشت پايدار در چاتوگرام پتانسیل 

گذاری  ات، سرمايه وفصل اختلاف بهبود حکمرانی، حل   عی، معیشتی بايد به مديريت منابع طبی   های روستايی، علاوه بر بهبود سرمايه 

 ,Zhao & Lan) ، بهبود دسترسی به بازارها و خدمات مالی و توسعه دانش و مهارت، اولويت داده شود. ژائو و لان ها در زيرساخت 

یزيکی، مالی و اجتماعی  ، ف های انسانی نشان دادند که سرمايه   های معیشتی بر فقرزدايی خانوارها در بررسی تأثیر سرمايه  (2023

مث  دارند، تأثیر  فقر  کاهش  بر  معناداری  و    بت  فان  دارد.  فقر  کاهش  بر  معناداری  و  منفی  تأثیر  طبیعی  سرمايه  که  حالی  در 

اثربخشی سرمايه  ( Fan et al., 2023ن) همکارا  ت در بررسی  جربی ساختارهای  های معیشتی در کاهش خطر فقر مجدد )تحلیل 

ور قابل توجهی خطر فقر مجدد را  ط های معیشتی به که انواع سرمايه مد در روستاهای چین( نشان دادند  رآ خروج از سیاست و د 

ای به ارزيابی  ر مطالعه د   ( Zhang et al., 2013)  کند. ژانگ و همکاران دهند و سرمايه طبیعی بیشترين نقش را ايفا می کاهش می 

،  ع شد که دربرگیرنده معیارهای فنی مطالعه منجر به ايجاد شاخصی جام   ين اينچوان در چین پرداختند. نتايج ا پايداری تالاب  

 .زيستی و اجتماعی ـ اقتصادی است محیط 

پايداری تالاب های داخلی و خارجی حاکی از آن است که در عمده پژوهش مرور پژوهش  ها در حالت کلی پرداخته شده  ها به 

می  های حا سازی پروژه معیشت ز پیاده فرد ناشی ا المللی منحصربه ب بین لا ز پژوهش حاضر بررسی پايداری يک تا است. وجه متماي 

سازی و نهادسازی،  سازی، شبکه ها منوط به انجام اقدامات مختلفی است. ظرفیت باشد. اجرای صحیح اين پروژه زيست می محیط 

فعالیت  و  بازار  مديريت  و  اجتماعی  کارآفرينی  مهم های  از  فرهنگی  ا و  موارد  اين  ظرفیت ست ترين  و  .  آموزش  معنای  به  سازی 

راستای  ت  در  محلی  مردم  تالاب وانمندسازی  اهمیت  می بیان  آنها  ناپايداری  به  منجر  که  است  عواملی  از  جلوگیری  و  شود.  ها 

سازمان شبکه  تشکیل  به  مربوط  اقدامات  مجموعه  نهادسازی  و  گ سازی  تشکیل  قبیل  از  محلی  معیشتی،  روه های  و  کاری  های 

ساز  خرد ما تشکیل  اعتبارات  صندوق  زنان،  محلی  سازمان   ن  مردم و  محیط های  بازار  زي نهاد  مديريت  و  کارآفرينی  است.  ستی 

دربرمی  را  اقداماتی  توزيع  مجموعه  خدمات  و  سفارش  ثبت  فرآيند  هدف،  بازار  شناخت  مشتريان،  نیازسنجی  شامل  که  گیرد 

فعالی می  نهايتا  اقداماتی  ت باشد.  فرهنگی  و  اجتماعی  می   را های  افزايش  شامل  به  منجر  ايجاد  شود که  و  مشارکت مردم محلی 

 .های معیشتی خواهد شد بین مردم و مسئولان در اجرای پروژه   اعتماد 

ين پژوهش  ها بررسی شده است، در حالی که در ا های معیشتی مردم محلی بر پايداری تالاب در اکثر تحقیقات پیشین اثر دارايی 

دارايی  اثر  معی سنجش  به شت های  تعديل ی  متغیر  را عنوان  در  معیشت گر  با  مرتبط  اقدامات  بین  محیط بطه  حامی  و  های  زيست 
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پنج های معیشتی شامل سرمايه باشد. سرمايه برازان مدنظر می المللی کانی پايداری تالاب بین  گانه مالی، اجتماعی، فیزيکی،  های 

،  خانواده در اختیار دارند. روابط   ها و امکانات مالی است که فرد يا مد ها، درآ سرمايه مالی شامل دارايی   انسانی و طبیعی هستند. 

ها،  ها نقش دارند، اجزای سرمايه اجتماعی هستند. زيرساخت ها و اعتمادهای اجتماعی که در فراهم کردن حمايت و فرصت شبکه 

  دهند. های فیزيکی را تشکیل می يه ما رسی، امکانات بهداشتی و آموزشی سر امکانات و وسايل فیزيکی مانند مسکن، مسیرهای دست 

ا، دانش و سلامت جسمانی و روانی است که توانايی فرد در کسب درآمد و زندگی بهتر را فراهم  ه های انسانی شامل مهارت سرمايه 

و    حی های سط ها، آب زيست از قبیل جنگل های طبیعی زمین و محیط کند. نهايتا سرمايه طبیعی به مجموع منابع و توانمندی می 

شود که برای بشر و زندگی موجودات  های زيستی گفته می منابع معدنی، تنوع زيستی و سیستم زيرزمینی، خاک حاصلخیز، هوا،  

دارند  اهمیت  توانمندی   .زنده  انسانی،  و  طبیعی  منابع  داشتن  لحاظ  به  مهاباد  شهرستان  روستايی  و  مناطق  فرهنگی  های 

ريزی صحیح و  با برنامه ها و رست از اين منابع و سرمايه سیل بالايی داشته و با استفاده د ان ارهای اجتماعی متنوع و کارآمد، پت ساخت 

از طريق ترکیب سیاست گذاری سیاست  نیازهای جامعه محلی می های مناسب  با  توانمندسازی روستايیان و  های دولتی  با  توان 

تا معیشت پايدار حرکت  ع روستايی، پايداری تالاب و نهاي ام تای برطرف کردن نیازهای معیشتی جو های آنها، در راس ارتقای مهارت 

های  گانه در جامعه محلی مورد استفاده بیشتر باشد، تأثیر اقدامات مربوط به معیشت های پنج ن اساس هر اندازه معیشت کرد. بر اي 

برازان در قالب سه بعد  ب کانی الا اهد بود. در پژوهش حاضر پايداری ت برازان بیشتر خو زيست بر پايداری تالاب کانی حامی محیط 

محیط ا  و  اجتماعی  و کاهش  زيستی سن قتصادی،  مشاغل جديد  ايجاد  مردم محلی،  استمرار درآمد  و  افزايش  است.  جیده شده 

سنجه آسیب  از  برخی  روستايیان  همبستگی  پذيری  و  همدلی  افزايش  هستند.  اقتصادی  پايداری  بعد  مردم  های  بین  اجتماعی 

پذيری  افزايش حساسیت و مسئولیت  اری، جلوگیری از مهاجرت جوانان و منابع درآمدی بین مردم، کاهش بیک ر محلی، توزيع بهت 

پايداری اجتماعی به شمار می مردم محلی در قبال حفظ تالاب از جمله سنجه  بعد  روند. کمک به حفظ و احیای تالاب،  های 

رو  اراضی  بر  فشار  آب کاهش  منابع  شدن  خشک  از  جلوگیری  فرساي ر   ستا،  و  تخريب  از  جلوگیری  و  از  وستا  برخی  خاک  ش 

نشان داده    1  نگاره برازان هستند. بر اين اساس چارچوب مفهومی پژوهش در  زيستی پايداری تالاب کانی های بعد محیط سنجه 

 .شده است 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ژوهش مفهومی پوب ارچچ -1 گارهن

 

 :ر پیشنهاد شده استيهای زمی پژوهش، فرضیه چارچوب مفهوبا توجه به 

 سازی ظرفیت 

 و نهادسازی  سازیکه شب

 هنگی و فراجتماعی  ایهلیت فعا

 کارآفرینی و مدیریت بازار 

 عیشتیهای مسرمایه 

 محیطییداری زیست پا

 اجتماعی  ریپایدا

 پایداری اقتصادی 

 زیستهای حامی محیطمعیشت ت اقداما
 برازان کانی  ری تالابیداپا
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ظ  - میزان  خرفیت بین  معیشت سازی  دارای  محیط انوارهای  حامی  کانیهای  تالاب  پايداری  و  و زيست  مثبت  رابطه  برازان 

 .معناداری وجود دارد

 .اری وجود داردبرازان رابطه مثبت و معنادسازی و نهادسازی و پايداری تالاب کانیبین میزان شبکه -

 .ناداری وجود داردبرازان رابطه مثبت و معب کانیی و مديريت بازار و پايداری تالاينربین میزان کارآف -

 .برازان رابطه مثبت و معناداری وجود داردبین اقدامات اجتماعی و فرهنگی و پايداری تالاب کانی -

 .ندربرازان تأثیر داالمللی کانیبین زيست بر پايداری تالابهای حامی محیطاقدامات معیشت -

برازان را تحت تأثیر زيست و پايداری تالاب کانیحامی محیطهای  رابطه بین ابعاد معیشتتوانند  های معیشتی میمايهسر  -

 .قرار دهند

 هش روش پژو

 محدوده مورد مطالعه

الی حوضه . اين تالاب در قسمت شمغربی واقع استبرازان در حوزه اداری شهرستان مهاباد در استان آذربايجانتالاب کانی

  ۵8دقیقه و   46درجه و  4۵ظر جغرافیايی، تالاب در مختصات اچه ارومیه قرار دارد. از ندخانه مهاباد و در جنوب دريريز روآب

متر از سطح متوسط دريا واقع    1270ثانیه عرض شمالی و در ارتفاع حدود    23دقیقه و    ۵9درجه و    36ثانیه طول شرقی و  

 .ستشده ا

از  با وسعتی بیبرازان  تالاب کانی از مهم  927ش  اقماری جنوب درتالابترين  هکتار، يکی  ارومیه و باارزشهای  ترين ياچه 

برازان« از رود. در زبان کردی، »کانیغرب کشور به شمار میهای پرندگان آبزی و کنارآبزی مهاجر و بومی در شمال زيستگاه

 .زها« استر مجموع به معنای »چشمه گراده و دزها تشکیل شو »برازان« به معنی گرادو واژه »کانی« به معنی چشمه 

 .های پیرامون تالاب هستندآباد و قوزلقوپی از جمله سکونتگاهخوش، درياس، قجیروستاهای خورخوره، حاجی

 

 
 

 استان آذربایجان غربی باد، شهرستان مها در برازانیکانموقعیت تالاب  -2 نگاره
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پـارادايم کمـی بهـره گرفتـه  برازان، ازی کانیالمللبر پايداری تالاب بینزيست  یطهای حامی محمنظور تحلیل اثر معیشتهب

ها، توصیفی ـ همبستگی است. جامعه آماری شد. پژوهش حاضر برحسب هدف، کاربردی و به لحاظ گردآوری و تحلیل داده

شـده های تشکیلارگروهو عضو ک  عالیت داشتههای روستايی فی به معیشتبخشپژوهش شامل افرادی بود که در پروژه تنوع

خوش، برازان )خورخوره، حاجیپروژه مذکور در شهرستان مهاباد و در پنج روستای اطراف تالاب کانی  ها بودند.ن پروژهدر اي

 .آباد و قوزلقوپی( اجرا شده بوددرياس، قجی

 های روستايیبخشی به معیشتهای تنوعر در پروژهنف  160پنج روستای مذکور،  (، در  1401طبق آمار دفتر حفاظت تالاب )

استفاده شـد و (Krejcie & Morgan, 1970) بودند. برای تعیین حجم نمونه، از جدول کرجسی و مورگانمشغول به فعالیت 

گیری ر اين پژوهش، از روش نمونـهها دمنظور دستیابی به نمونهنفر برآورد گرديد. به  11۵بر اساس اين جدول، حجم نمونه  

 (.1  جدول)تساب متناسب بهره گرفته شد ای با انطبقه

 
 حجم نمونه انتخابی جامعه آماری و -1 جدول

 درصد نمونه  حجم نمونه  یاره آمجامع نام روستا

 1/39 4۵ 62 خورخوره 

 0/20 23 32 خوش یحاج

 8/14 17 24 درياس 

 0/13 1۵ 21 آباد یقج

 0/13 1۵ 21 وپیزلق قو

 100 11۵ 160 مجموع 

 

دگردآ  ابزار میدانی  ادهوری  اندازههای  متغیرها، گیو  بود.  ای محققپرسشنامه  ری  پژوهش  نظری  مبانی  بر  مبتنی  و  ساخته 

اتید رشته ترويج و آموزش کشاورزی و چند  برای بررسی روايی ظاهری و محتوايی پرسشنامه، از نظر پانل متخصصان )اس

منظور رعايت  همچنین به رستان مهاباد( استفاده شد.  زيست شهیطتالاب و مح  نفر از کارشناسان و متخصصان دفتر حفاظت

و تدوين، از روش آلفای کرونباخ بهره گرفته شد. نتايج نشان داد  علمی و سنجش میزان پايايی پرسشنامه در تنظیم    اصول

پ  به که  است،  برخوردار  مناسبی  پايايی  از  بهطوری رسشنامه  کرونباخ  آلفای  مقدار  برایتدسکه  بخش  آمده  های  تمامی 

 .(2 جدولمحاسبه شد ) 7/0پرسشنامه بالاتر از 

 
 امهپرسشن ی مختلفهابرای بخش ونباخیب آلفای کرضرا -2  جدول 

 نباخ فای کرولآ منبع ها هیگوتعداد  بخش

 یهاشتیمع اقدامات

 زیست محیط یحام

 76/0 ت ساخ محقق 10 سازی ظرفیت

79/0 
 79/0 ت ساخ محقق 8 ی ادسازه ن   و یسازشبکه

 74/0 ت اخ س محقق 10 ماعیو اجت فرهنگی

 89/0 ت ساخ محقق 9 بازار   تير يمد  و ینيکارآفر 

 گانهپنج یهاه یسرما

ی  هاییدارا)

 معیشت(

 72/0 ت ساخ محقق 8 یاجتماع ه يسرما 

85/0 

 82/0 ت ساخ محقق 7 یانسان  ه يسرما 

 74/0 ت ساخ محقق 6 یعیطب ه يسرما 

 80/0 ت اخ س قمحق 7 ی کيزیف ه يسرما 

 78/0 ت خ سامحقق 6 ی مال ه يما رس

 بتالاری ابعاد پایدا

 81/0 ت ساخ محقق ۵ ی کيژ بعد اکولو

 84/0 ت ساخ محقق 14 یبعد اجتماع 89/0

 71/0 ت ساخ محقق 11 ی بعد اقتصاد
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ش آمار  . در بخنجام شدا   SPSS26  افزاراستفاده از نرمها در دو بخش آمار توصیفی و استنباطی با  پردازش و تحلیل داده

ی، درصد، میانگین، انحراف معیار، نما، کمینه، بیشینه و نمودار تارعنکبوتی و در بخش هايی نظیر فراوانخص توصیفی از شا

 .های همبستگی )پیرسون( و رگرسیون بهره گرفته شدآمار استنباطی از آزمون 

 ها و بحث یافته

مربوط ويژگی  نتايج  مورشناختجمعیتهای  به  جامعه  در  ی  مطالعه  استارائه    ،3  جدولد  همانشده  جدول .  در  که  طور 

  پاسخگويان را زنان تشکیل دادند،   نفر( 8۵درصد ) 9/73 بود. همچنین  سال 37/36 مشخص است، میانگین سن پاسخگويان

و  درصد 87 بودند  متأهل  داش  درصد 1/26  آنان  راهنمايی  تحصیلی  نتمدرک  اساس  بر  مهمتند.  معیشتترايج،  ی  هاين 

درصد( و    13دوزی و خیاطی )درصد(، ساک  7/1۵بافی )درصد(، قالی3/24بومی )  : پرورش مرغپاسخگويان عبارت بودند از

( مربا  و  رب  ترشیجات،  مانند  خانگی  معیشت  2/12تولیدات  از  حاصل  سالیانه  درآمد  میانگین  های  درصد(. 

 .برآورد شد تومان 01/1330134۵6مذکور،

های »فرهنگی و اجتماعی«  ترتیب، فعالیتت نشان داد که بهزيسطی محیهای حامربوط به معیشت می اقدامات  نتايج بررس

(، »کارآفرينی و مديريت بازار« با  ۵8/3سازی(« با میانگین )نفعان )ظرفیت»آموزش و توانمندسازی ذی  (97/3)با میانگین  

( »88/2میانگین  و  نهادسازیشبکه(  و  میانگیسازی  با   »( در2/77ن  قرارتبه   (  چهارم  تا  اول  بههای  گرفتند.  کلی،    طورر 

ابعاد معیشت پاسخگويان )های حامی محیطمیانگین  انجام( به30/3زيست  اقدامات  بیانگر آن است  شده در  دست آمد که 

 .(2 گارهو ن 4 جدول قرار دارند ) متوسط به بالا اين زمینه در سطحی

زيست مورد  های حامی محیطترين بعد معیشتعنوان مهمگی و اجتماعی بههای فرهنیتپژوهش، فعالهای  بر اساس يافته

زيست است. بعد آموزش دهنده اهمیت نقش فرهنگ و جامعه در پايداری محیط توجه پاسخگويان قرار گرفته است که نشان

  دهد و راد جامعه را نشان میدر میان اف  ايجاد ظرفیت بالا، اهمیت آموزش و  نفعان نیز با میانگین نسبتاً  و توانمندسازی ذی

توانمندسازی   محیط آن به  از  حفاظت  در  مشارکت  برای  میها  کمک  اگرچه زيست  بازار،  مديريت  و  کارآفرينی  بعد  کند. 

مدير و  پايدار  اقتصادی  توسعه  ضرورت  بیانگر  اما  دارد،  قبلی  بعد  دو  به  نسبت  کمتری  برایمیانگین  منابع  هوشمند    يت 

م از  محعیشت حمايت  شبیطهای  نهايت،  در  است.  نهادساکهزيستی  و  بهسازی  داشت.  را  میانگین  کمترين  کلی،  زی  طور 

زيست بیانگر شرايط نسبتاً مطلوب است و حاکی از آگاهی و اهتمام افراد نسبت به  های حامی محیطمیانگین ابعاد معیشت

پاي ايجاد معیشت  زيست و تلاش برایحفظ محیط دامات در حوزه  ل، همچنان نیاز به تقويت اق. با اين حاباشد دار میهای 

زيست ارتقا يابد.  های حامی محیطشود تا پايداری معیشتهای حمايتی احساس میسازی، کارآفرينی و ايجاد شبکه فیتظر

پژوهشيافته نتايج   ,.Kundu et al)ن  مکارا، کوندو و ه(Matovu et al., 2024ن )ماتوو و همکارا  هایهای اين تحقیق با 

 .همسو است (Chakraborty et al., 2023) ن او چاکرابورتی و همکار (2024

(، سرمايه  20/4ها نشان داد که سرمايه طبیعی با میانگین )بندی آنگانه معیشت پايدار و رتبههای پنجنتايج بررسی سرمايه

( میانگین  با  م09/4فیزيکی  سرمايه   ،)( میانگین  با  ا۵2/3الی  سرمايه  می(،  با  )نسانی  اجتم41/3انگین  سرمايه  و  با  (  اعی 

 .(3 نگارهو  ۵ جدول شوند )های پايدار پاسخگويان محسوب میترين سرمايهترتیب مهم( به01/3)میانگین 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



  228-209 / صص1404 /1/ شماره    21و آموزش کشاورزي ايران / جلد  علوم ترويج 

220 

 ت شناختیعیجم هایویژگی -3 جدول

 د ن / مینگیام درصد  فراوانی گروه متغیر

 سن 

 1/6 7 سال  20تر از مک

37/36 

 3/24 28 سال   30تا  21

 4/37 43 سال   40تا  31

 2/2۵ 29 سال   ۵0تا  41

 0/7 8 سال  ۵0بیشتر از  

 تیسجن
 1/26 30 دمر

 زن 
 9/73 8۵ زن 

 هل ت تاوضعی
 13 1۵ مجرد 

 متاهل
 87 100 متاهل

معیشت حامی  

 زيست محیط

 3/24 28 ی مرغ بوم پرورش

 غ بومی ر م پرورش

 7/1۵ 18 ی بافیقال

 6/9 11 قارچ  رشپرو

 3/4 ۵ ی سازوسکرع

 0/13 1۵ خیاطی  و یدوزساک

 2/12 14 ...(و  بامر ، رب ترشیجات، )  خانگی  تولیدات

 3/4 ۵ گیاهی تعرقیا

 8/7 9 پزیکیک

 3/4 ۵ ی پزرشته

 3/4 ۵ ی دوزچرم

ن  ولیمیسالانه ) درآمد

 ان( توم

 ۵/3 4 میلیون تومان  ۵0ز ر اکمت

01/1330134۵6 

 7/28 33 یلیون تومان م 100تا  ۵0

 0/33 38 یون تومان میل 1۵0تا  100

 1/26 30 ان ومت نومیلی 200تا  1۵0

 7/8 10 تومان ن میلیو 200بیشتر از  

 سطح تحصیلات 

 7/1 2 نوشتن خواندن و 

 راهنمايی 

 0/20 23 ابتدايی 

 1/26 30 راهنمايی 

 2/2۵ 29 دبیرستان 

 ۵/3 4 ديپلم

 0/20 23 ديپلم فوق

 ۵/3 4 لیسانس 

 
 

 
 زیست محیط یحام یهاتیشمع هبندی اقدامات مربوط برتبه -4 جدول

 رتبه انحراف معیار *گینانمی ها هیگو

 1 ۵47/0 97/3 جتماعی فرهنگی و ا هایفعالیت

 2 648/0 ۵8/3 ( یسازتی )ظرف عان فن یذ ی زمندسان وا ت آموزش و

 3 698/0 88/2 بازار   تير يد م و ینيفر رآکا

 4 608/0 77/2 ی زو نهادسا  یسازشبکه

 401/0 کل  یارمع فارانح 30/3 میانگین کل 

 . خیلی زياد( ۵. زياد، 4. متوسط، 3. کم، 2کم، ی . خیل1) * میانگین:
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 زیست محیط یحام هایمعیشت هبط بومیانگین اقدامات مر -2نگاره

 
 سخگویان اپ ییشتگانه معنجی پهاایه سرم یبندرتبه -5 جدول

 رتبه انحراف معیار *میانگین ها هیگو

 1 ۵64/0 20/4 عییطب سرمايه 

 2 813/0 09/4 زيکی یف ايه سرم

 3 736/0 ۵2/3 مالی  سرمايه 

 4 721/0 41/3 انسانی سرمايه 

 ۵ 692/0 01/3 اجتماعی سرمايه 

 509/0 انحراف معیار کل  64/3 کل گین میان

 . خیلی زياد( ۵. زياد، 4. متوسط، 3. کم، 2کم،  . خیلی1 . هیچ، 0) ین:گان می* 

 

 
 ی پاسخگویاننه معیشتگاهای پنجسرمایه میانگین  -3 نگاره

 

آلات کشاورزی، میزان دسترسی به سرمايه فیزيکی شامل دسترسی به خدمات و امکانات، دسترسی به تجهیزات و ماشین

به ديدگاه پاسخگويان در محل سکونت است که با توجه    ری محصول، مسکن و کیفیترای نگهداانبار يا سردخانه مناسب ب

اشرا و  انسانی  مالی،  سرمايه  سه  دارد.  قرار  مساعدی  زير  يط  میانگین  دارای  سرمايه    4جتماعی  میان،  اين  در  و  هستند 

 .ه خود اختصاص داده استنگین را بدهنده مشارکت، اعتماد و انسجام مردم محلی است، کمترين میااجتماعی که نشان

محاسبه شد.   (16/3) اسخگويان بالاتر از حد متوسط و نسبتاً خوبگانه معیشت پ های پنجمايهطور کلی، میانگین کل سربه

بیان کردند که هر پنج   (Rasul & Gurung, 2024) ( و رسول و گورونگ1401راستا با اين نتیجه، صحنه و همکاران )هم

یرگذار وستايی تأثپايداری معیشت خانوارهای ر  توانند درسانی و محیطی( میی، اجتماعی، فیزيکی، انه )اقتصاددسته سرماي

همکار و  ايزدی  ديدگاه  از  )باشند.  مهم1402ان  اجتماعی  و  اقتصادی  ابعاد  سرمايه(،  و  ترين  انسانی  فیزيکی،  ابعاد  و  ها 

 .ستندار خانوارهای روستايی هعیشت پايدها در راستای بهبود مترين سرمايهاهمیتمحیطی کم
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پايداری   بررسی  کانینتايج  نشتالاب  )برازان  میانگین  با  »اقتصادی«  بعد  که  داد  »اجتما26/3ان  بعد  میانگین  (،  با  عی« 

  طور کلی، های اول تا سوم قرار دارند. به( به ترتیب در رتبه03/3زيستی(« با میانگین )( و بعد »اکولوژيکی )محیط23/3)

دارد    قرار  متوسط به بالا  در سطحاری تالاب  انگر آن است پايددست آمد که بیبه  (17/3)زان براپايداری تالاب کانیمیانگین  

 .(4 نگارهو   6 جدول)

 
 برازان ابعاد پایداری تالاب کانی بندیرتبه -6 جدول

 رتبه انحراف معیار *میانگین ها هیگو

 1 ۵76/0 26/3 ادی تصاق د بع

 2 616/0 23/3 یعاتم اج بعد 

 31 798/0 03/3 ( یستيز طی)مح اکولوژيکی بعد 

 ۵۵7/0 کل   ارعیم ف حراان  17/3 میانگین کل 

 . خیلی زياد( ۵. زياد، 4. متوسط، 3. کم، 2. خیلی کم، 1. هیچ، 0) * میانگین:

 

 
 برازان تالاب کانی در ابعاد پایداری نمیانگی -4نگاره

 ازی توانمندس  و  آموزش  رهای متغیداد که بین    ان، نشانازبرکانی  پايداری تالاب  با   طالعه مد  مور  متغیرهای  بین  بطهی رارسبر

کارآفرينی   و  یسازشبکه،  (یسازیت)ظرف  نفعانیذ   يهانسانی، سرما  اجتماعی، سرمايه  بازار، سرمايه  مديريت  و   نهادسازی، 

سرمايه سرمايه   طبیعی،  و  ادتص)اق  مالی   فیزيکی،  رابکانی  تالاب  اریپايد  اب  معیشتی  هایسرمايهی(  و برازان  مثبت  طۀ 

پايداری تالاببا افزايش  ر نمود که  هااظ  انتویمديگر،  عبارتبهرد.  معناداری وجود دا نیز افزايش    هر کدام از اين متغیرها، 

 ی ا رابطه   انکانی براز  ری تالاب پايدا  با ،  تسن، درآمد سالیانه، سطح تحصیلا  یشناختجمعیت  کند. بین متغیرهاییم پیدا  

( نشد  ا  (.7  جدولمشاهده  با  دمشابه  نتايج،  پژو ين  رضايیهش  ر  و  اهمیت(  1403)  مقدم رضايی  بر  و    نیز  آموزش 

جلب مشارکت مردم محلی در    درهای مردم نهاد  سازی و ارتباط با کارشناسان و سازماننمندسازی جامعه محلی، شبکه توا

ب  ت و پايداری تالاسطح تحصیلالاف پژوهش حاضر که بین  خ  ربش،  وهپژدر اين  شده است.    دن تأکی شاپري  احیای تالاب

مشاهدرابطه  انشده  ای  سطب،  سته  سواد  ین  مشارکح  شده،  و  داده  نشان  منفی  رابطه  پريشان  تالاب  احیای  برای  ت 

   د. نرتر مشارکت بیشتری برای احیای تالاب داکه افراد با سطح سواد کم طوری به

به    (1396شانازی و اعظمی )هش  برازان، در پژونیتالاب کا  بر پايداری  معیشتی  هایمايهر سر ثاا  از سوی ديگر و همراستا ب

مطالعه  گانه معیشتی ناشی از وجود تالاب زريوار مريوان و سطح معیشت خانوارهای مورد  های پنجه ین سرمايه مثبت برابط

ا اشاره شده است.    به روستايی جوامع وابستگی و تايیانروس معیشت حطس تعیین درها  تالابمهم  ش  نق  زاين مهم ناشی 

 .رددا بیتالا هایاکوسیستم اتخدم و کارکردها
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 برازان کانی تالاب پایداری با مورد مطالعه متغیرهای بین هبطرا -7 جدول

 ناداری مع سطح ضریب همبستگی  نوع ضریب  متغیر

 710/0 - 03۵/0 پیرسون  سن 

 263/0 - 10۵/0 پیرسون  ه سالیان د آمرد

 6۵3/0 - 042/0 سون پیر حصیل(های تتحصیلات )تعداد سال حسط

 001/0 301/0** پیرسون  ( زیسا یت)ظرف ان ع نفیذ ی توانمندساز و آموزش

 000/0 ۵19/0** پیرسون  نهادسازی   و یسازشبکه

 403/0 079/0 ون پیرس اجتماعی و فرهنگی

 000/0 347/0** رسون یپ زار ا ب   مديريت و کارآفرينی

 000/0 441/0** پیرسون  عیااجتم  ه ايسرم

 000/0 461/0** پیرسون  نیسا ان  سرمايه 

 008/0 246/0** ن ورسپی عیطبی سرمايه 

 000/0 421/0** پیرسون  فیزيکی  سرمايه 

 000/0 473/0** پیرسون  مالی )اقتصادی(  سرمايه 

 000/0 ۵80/0** ن رسویپ معیشتی( های سرمايه)  گانهپنج هایهسرماي

 صد رد پنج  سطح در داریی* معن درصد  يک ح طس  در یاردی** معن

 

برازان از رگرسیون  های حامی محیط زيست بر پايداری تالاب کانیتغیرهای مربوط به ابعاد معیشترسی تأثیر ممنظور بربه

نتايج نشان داد که متغیرهای شبکه ی  وانمندسازسازی و نهادسازی، کارآفرينی و مديريت بازار و آموزش و تاستفاده شد. 

 .(8 جدولبرازان را تبیین کنند )انیپايداری تالاب کی متغیر وابستهط به ت مربو تغییرا درصد 2/23 قادرند 

شبکه اينکه  علیرغم  بررسی،  مورد  مستقل  متغیرهای  بین  به  از  مربوط  اقدامات  ساير  با  مقايسه  در  نهادسازی  و  سازی 

برازان تالاب کانی  انس پايداریترين سهم را در تبیین واريداشت، بیشتری  های حامی محیط زيست میانگین پايینمعیشت

های  های همکاری و نهادهای مؤثر برای تداوم و پايداری معیشت اص داد. اين امر بیانگر اهمیت ايجاد شبکه به خود اختص

یز بر اهمیت  ( ن1403)   مقدم برازان است. در پژوهش رضايی و رضايیحامی محیط زيست و در نهايت پايداری تالاب کانی

 .جلب مشارکت جامعه محلی برای احیای تالاب پريشان تأکید شده استنهاد در دمهای مرسازمان

 
 برازان کانی تالاب داریپای بر های حامی محیط زیستتأثیر ابعاد معیشت رسیونگ ر -8 جدول

 .B  T Sig متغیر

C  000/0 876/7 - 109/۵8 ضريب ثابت 

X1 000/0 221/4** 388/0 062/1 نهادسازی   و یسازشبکه 

X2 149/0 4۵2/1 127/0 261/0 و توانمندسازی  آموزش 

X3  176/0 361/1 119/0 2۵3/0 کارآفرينی و مديريت بازار 

 Sig= 0.000 F= 12.494 = 0.232ustedAdj 2R = 0.2522R R= 0.502 

 

 : باشدمی ائهرا قابل زير صورتبه گرسیونیری لهمعاد
Y= 58.109 + 0.388 X1  

منظور   به  ادامه  تدر  نقش  متغیربررسی  م يهماسر  عديلگری  مهای  متغیرهای  عیشتی  همزمان  ورود  با  رگرسیون  عادله 

کارآشبکه  و  توانمندسازی  و  آموزش  نهادسازی،  و  سرمايهسازی  و  بازار  مديريت  و  شد.  آزم  تیمعیشهای  فرينی  اين  ون 

ر  ود متغیبا ور  ينرانابتبیین کنند. ب برازان( را  پايداری تالاب کانیبسته )متغیر وا  راتغییرصد از تد  29/7د  متغیرها توانستن

اين بدان معنی است که    درصد افزايش يافت.   ۵/6کنندگی معادله رگرسیون به میزان  بینیهای معیشتی قدرت پیشسرمايه
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ت  در جهی تالاب را  رداو پاي   محیط زيستحامی    هایعیشتعاد ماب  ی قادر است رابطه بین متغیرعیشتم  هایمتغیر سرمايه

 ارايه شده است.   ، 9 جدول رله دحاصنتايج ل کند. مثبت تعدي

 
 های معیشتینقش تعدیلگری سرمایه  رگرسیون -9  جدول 

 .B  T Sig متغیر

C  000/0 770/4 - 306/41 ضريب ثابت 

X1 000/0 6۵4/3 328/0 897/0 نهادسازی   و یازسکهشب 

X2 001/0 3۵0/3 29۵/0 226/0 معیشتیهای سرمايه 

X3 176/0 361/1 119/0 19۵/0 زی انمندساآموزش و تو 

X4  702/0 384/0 034/0 071/0 کارآفرينی و مديريت بازار 

 Sig= 0.000 F= 13.040 297= 0.Adjusted 2R 322= 0.2R R= 0.567 

 

  ز: رگرسیونی حاصله عبارت است ادله عام

Y= 41.306 + 0.328 X1 + 0.295 X2 

های  نشان دادند که انواع سرمايه (  Fan et al., 2023)  ( و فان و همکاران1402بانی )بستانی و قر، عناهمراستا با اين يافته

سکونتگاه پايدار  توسعه  بر  بهمعیشتی  و  دارند  معناداری  و  مثبت  تأثیر  روستايی  قابلهای  را طور  مجدد  فقر  خطر  توجهی 

اما در کل،  کاهش می اقدهند.  بیشترين و سرماسرمايه  پايدار سکونتگاهیعی کمترين  يه طبتصادی  بر توسعه  را  های  تأثیر 

ژائو و لان اجتماعی  نشان دادند که سرمايه (Zhao & Lan, 2023) روستايی دارد. همچنین  فیزيکی، مالی و  انسانی،  های 

 .در دارمعناداری بر کاهش فق یر منفی و تأثیر مثبت معناداری بر کاهش فقر دارند، در حالی که سرمايه طبیعی تأث

پايداری در تالاب  کنندههای معیشتی تبیین سازی و نهادسازی و سرمايه، متغیرهای شبکه در مجموع های خوبی برای 

 Hidayat et) ( و هدايت و همکاران1397(، میرزايی و همکاران )1399برازان بودند. در اين راستا، مدبری و شکوهی )کانی

al., 2022) زيست، اقتصاد و معیشت ذينفعان در جهت حفظ  د هر سه اصل محیط ها بايالاباری تداشتند که برای پايد  بیان

های معیشتی خانوارهای روستايی و  عبارت ديگر، توجه همزمان به بهبود سرمايه عدالت اجتماعی مورد توجه قرار گیرند. به

 .ندک ن ايفا میبرازاالمللی کانیلاب بینايداری تاهای حامی محیط زيست نقش مهمی در پ ابعاد معیشت

 گیری و پیشنهادها نتیجه

تنش مقابل  در  افراد  که  است  پايدار  زمانی  شوکمعیشت  آسیبها،  و  از ها  رهايی  برای  راهی  و  داشته  مقاومت  توان  ها 

د، به خطر افتادن  ن فقر شديامروزه عواملی همچو .(Zhao & Lan, 2023 ;1402ها بینديشند )ايزدی و همکاران،  استرس 

رويه  شود، ناامنی غذايی، استفاده بیپذيری آنان میتوانی اقتصاد روستايیان که منجر به افزايش آسیب ستايیان، نا شت رومعی

از منابع طبیعی، افزايش نرخ بیکاری در میان روستايیان، عدم توانايی برآورده ساختن نیازهای اولیه زندگی، کاهش رفاه و  

مراه داشته و سبب رکود مزارع، کاهش سطح زيرکشت و به دنبال آن رها را به هبه شهکه مهاجرت نیروی کار  د خانوار  درآم

توسعه   به  ارکان دستیابی  از  يکی  را که  پايدار  به معیشت  توجه  اهمیت  است،  واردات محصولات شده  به  وابستگی کشور 

 ( ;1402Fan et al., 2023بانی، سازد )عنابستانی و قرپايدار روستايی است، ضروری می

بازاين  اولويت ويژهرو، توجه  پايدار در سطح خانوار روستايی بايد در  ای قرار گیرد. دستیابی به معیشت  ه برقراری معیشت 

تالاب پايداری  در  آن  نقش  و  روستايی  پیشپايدار  از  برنامهشرطها  برای  اساسی  توسعه ملی  های  و  روستايی  توسعه  ريزی 

 .ناطق روستايی داردها در مولتهبردی دريزی رادر برنامه قش بالايیاست و ن

برازان مورد بررسی قرار گرفت. المللی کانیهای حامی محیط زيست بر پايداری تالاب بیندر اين مطالعه، تحلیل اثر معیشت

ارزش يافته جمله  از  منطقه،  در  اجتماعی  و  فرهنگی  بستر  وجود  علیرغم  که  دادند  نشان  فرهنگها  مردم،  های  آمادگی  ی، 

اقداالیت شوفع اقدامات مرتبط با کارآفرينی و مديريت بازار و شبکهمات مربوط به آموزش و ظرفیت راها و  سازی و  سازی، 
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های حامی محیط زيست در سطح محدودی انجام شده است. اين در حالی است که هر دوی اين  نهادسازی در اجرای پروژه

ت  پايداری  با  رابطمتغیرها  معناداری  الاب  و  مثبت  ردارند،  ه  تحلیل  شبکهاما  متغیر  تنها  که  داد  نشان  و  گرسیون  سازی 

 .نهادسازی بر پايداری تالاب تأثیرگذار است

از قبیل تشکیل سازمانبنابراين پیشنهاد می اقداماتی  های معیشتی  محیطی، تقويت گروههای محلی زيستشود با تقويت 

های مشارکتی، تقويت  شتغال جمعی و بازارچه های اارگاهايجاد کخرد زنان روستايی،  اعتباری    هایموجود، تقويت صندوق 

های ذيربط، زمینه پايداری هر چه بیشتر تالاب  کارآفرينی با تمرکز بر عناصر بومی و محلی و هماهنگی بین نهادها و ارگان

 .محیطی فراهم شودويژه از بعد زيستبه

يافته بر  وضعمبتنی  پنجیت سرمايهها،  روستاتی خانوگانه معیشهای  ارزيابی  ارهای  خوب  نسبتاً  و  از حد متوسط  بالاتر  يی 

پنج ابعاد  دارايیگرديد. همه  است گانه  توانسته  متغیر  اين  و  دارند  معنادار  و  مثبت  رابطه  تالاب  پايداری  با  معیشتی  های 

ت کند. به  لاب را تقويداری تا می محیط زيست و پاي های حاشتعنوان يک متغیر تعديلگر رابطه بین اقدامات مرتبط با معیبه

اندازه سرمايه هر  اقدامات  عبارت ديگر،  تأثیر  باشد،  داشته  بهتری  پروژه وضعیت  اجرای  روستاهای محل  های معیشتی در 

ظرفیتپروژه قبیل  از  شبکهها  مردم،  آگاهی  ارتقای  و  بازارسازی  مديريت  و  کارآفرينی  نهادسازی،  و  فعالیت  سازی  های  و 

 .ب بیشتر خواهد بودپايداری تالانگی بر اجتماعی و فره

تری قرار دارند، تلاش  های انسانی و اجتماعی در وضعیت پايینبا توجه به اينکه از میان پنج سرمايه مورد بررسی، سرمايه

شود  ی است. پیشنهاد میردم، ضرورسازی در بین مبرای ارتقای جايگاه اين دو نوع سرمايه، به ويژه به منظور تقويت شبکه 

روحیبا   آموزش ارتقای  طريق  از  همکاری  و  تعاون  پروژهه  با  مرتبط  به  های  عمل  و  حمايتی  اقدامات  انجام  معیشتی،  های 

 .های داده شده، اعتماد مردم به نهادهای مربوطه افزايش يابدوعده

توصیه می نهايت،  برنامهشود سیاستدر  و  پروژه گذاران  نگاهی چندبعدیهای معیشتريزان  با  جامع  ی  بهبود،    و  و  به  ارتقا 

ها، از قبیل آموزش و  پايداری معیشت جامعه روستايی و کشاورزی بپردازند و ضمن اهتمام به اقدامات مرتبط با اين پروژه

انسانی    اجتماعی وهای  سازی و نهادسازی مؤثر، تقويت سرمايهتوانمندسازی مردم محلی، کارآفرينی و مديريت بازار، شبکه

بیعی، تنوع زيستی و فضاهای بکر، شرايط لازم برای دستیابی به پايداری تالاب و معیشت  از منابع ط  و حفاظت مردم محلی  

 .پايدار روستايیان را فراهم سازند

، دسترسی  های اصلیهايی مواجه بود. يکی از محدوديتهای پیشین، اين تحقیق نیز با محدوديتهمانند بسیاری از پژوهش

برازان بود. المللی کانیها بر تالاب بینهای حامی محیط زيست و تأثیر آن ره معیشتت جامع دربااطلاعا  ها و محدود به داده

تواند نتايج تحقیق را های متعدد در تحلیل ارتباطات بین متغیرهای اقتصادی، اجتماعی و اکولوژيکی میهمچنین پیچیدگی

 .تحت تأثیر قرار دهد

های حامی محیط زيست در  طالعات آتی میزان تأثیر انواع معیشت شود در ممییشنهاد  توسعه اين پژوهش پ   ی تکمیل وبرا

های موجود در برازان با يکديگر مقايسه شود. همچنین تحلیل و مقايسه میزان تأثیر معیشت المللی کانیپايداری تالاب بین

 استحقیقات آتی برای ت  از ديگر پیشنهادها اری تالابروستاهای مختلف تحت پوشش پروژه در تحقق پايد
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